Die Wirbelsidule - Organverbindungen

Unsere Wirbelsiule besteht aus 33 Wirbeln, die zum Teif verschmolzen sind. Zwischen den Wirbeln sind die Bandscheiben, die Wirbsl
werden durch Bandern und Muskeln zusammengehaltest. Im Wirbelkanal befindet sich das Riickenmark and zwischen den Wirbeln

ziehen links und rechts Spinalnerven, Die Spinalnerven geben die Signale, also die Informationen vom Cehirn, weiter an unsere Haut,

Muskeln, GefiRe und Organe und wieder zurlick,

Sind die Marven gereizt oder eingeklemmt kénnte es zu folgenden Beschwerden komrmen:

Wirbel Organverbindung Mogiiche Beschwerden Mogliche seelische Beschwerden
. Kopfechmerzen, Migrzne, ‘
Kopf, , Sshnery, fgeh’m’ Bluthochdruck, Chronische Fehiende Ubersicht, Will alles mit dem Kopf
G1 Hypophyse, Schadel, o .
) Muodigkeit, Schwindel, Durchbhiung  erfassen
Gesichisknochen . ; s
Gehirn, Nervositat
Nebanhdhlenbeschwerden,
Augen, Zunge, Sehnery, Allergien, Augenprobleme, Schiel
c2 Ohren, Stim, Nebenhahlen. YIEN, AIGENprobiems, SeNIEI: ¢ ehiende Weltsicht, Will nicht hin-sehen
Mastoid-Knochen Taubheit, Ohrenschimarzen,
Chnmachtsanfalle
Ghren, Zahne, Wangen, giii?;is::?ﬁ;ﬁ;;@ Wil nicht zuhdren, Kelnen festen
Gesichisneary, ’ Standpunkt, Schwankend, Verliert Halt,
c3 . Zahnschmerzen, N
Gesichisknochen, . Schaldgefiihie, Aufgestaute Gefiihie,
Ohrmuschel Gesichtsschmerzen, Zahnbiuten, Unaewsints Trinen
Zahnbelzg, Schlechte Zahne 4
, Heis?chnupfen, Katarrh, A Will nicht zuhoren, Keinen festen
Nas=, Lippen, Mund, Gehbrverlust, Polypen, Allergien, )
\ Standpunkt, Schwankend, Verliert Halt,
c4 Ohrtrompete, Eustachische  Dauerschnupfen, aufgeniatzie ~ ,,
.. . . A Schuldgefithle, Aufgestauts Gefiihle,
Réhre, Kisfergelenk Lippan, verkrampite Lippenmuskeln, . .
. - Ungewsinte Tréinen
Mittelohrentzindungen
Kehlkopfeniziindungen, Heiserkeit, Kann nichi (gut) reden, Kann sich nicht
Nackenmuskaln, . .
ch . . Halsschmerzen, Chronische durchbeigsan,
Stimmbéndsr, Rachen o \
Madigkelt Kiumpen im Hals
Nackenmuskeln, Schultarn,  Steifes Genick, Oberarmschmearzen, Wie nichst hdhere Rethe {C5),
C6 Mandein, Akromium- Mandelentzindung, Keucthusten, Uberiastet, Belastungen, Mangelnde
’ Schilisselbein-Gelenk Kropf Flaxibilitat :
e . Schleimbeutelentziindungen, " " et N :
Schilddrisse, Schlelmbsautel, Erkaftungen, Schilddrisenprobleme L #ssi slon demiltigen, Fohlt sich
C7 Elibogen, Schiiisselbein- i gen, , P " unterdriickt, leidet stili, Wehrt sich nicht
, Ternis-Arm, Depressionen, ,
Brustbsin-Gelenk {oder kann nicht)
Angstattacken
Schulterschmerzen, Schmerzen in
it Unt A { ..
Schulter, Unizeraxrme, ) ?rsz"men, Hz‘anden, Peiziges Uberlastet sich gerne, Schuliern fragen viel,
Thi Handgelenke, Finger, Gefthl in den Fingern, \ \
R . R . Macht alfes lisber salbst, Kein Verrauen
Speisordhre, Luflréhre Sehnenscheldenantziindung,
Alembeschwerden, Husten
Furktionelle Herzbeschwerden und )
Tha Herz, Herzklappen, gewisse Brustielden, Angsie, Findet es schwer lebevoll zur sein,
Krahzgefalte Schmerzen im Brustbereich, Verschile3t sein Herz, Hartherzig, Freudios
Herzrhythmussirungen
; fa i X it .
Lungen, Bronchien, ?;fi‘;;;ﬁ: :: uzgegfr ‘;“G S \Will nichts for sich, Stelit sich zurick, Will
Th3 Rippenfell, Briiste, Brustkorb, g gen, =pp T nicht durchatmen, Keins Melnhung, Geiz,
. Asthma, Brustivebs, Pneumonie, .
Brustdrasen, Haut Egolsiisch
Atembeschwarden
Gali i y . . .
The Gailenblase, Gallengénge, G:E::f;:ii::: {S;:;tiijii;:t(einseiti er) innere Wul, Lasst nichis raus, Zielstrebiy,
Bander, Sehnen : g Verbiftert, Hart zu sich seibst
Koptschmerz
Leber, Blutkrelslauf, Biut, Leberleiden, Fieber, Niedriger Sorge um andere, Probleme mit inneram
Thb Solarplexus, Immunsystem,  Blutdruck, Angimie, Kind, Weirt viel, Traurig, Kaum eigene

Bander , Sshen

Kreistaufbeschwerden, Arthritls,

intsressen



The
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L5

Kreuzbein

Steilbein

Magen, Muskeln,
Bauchspeicheldriise

Bauchspeicheldriise,
Zwiiifingerdarm, Magen,
Muskeln, Zwerchfell
Milz, Zwarchiell, Biut,
Muskaln

Nebannieren

Nieren, Knochan

Nieren, Harnlefter, Haut,
Knochen

Donndarm, Lymphsystem,

Eilefter, Hoden, Bhitkreislauf 7

Dickdarm, Leiste, Haut

Blinddarm, Bauch, Haut,
Oberschenkel

Blase, Knig,
Geschlechizorgane,
Gebirmutier, Prostata

Prostata, Sigmoidaler
Dickdarm, lschias

Rektum (Masidaim),
Unterschenkel,
Sprunggelenk, FiiRe,
Knéchel

Hiiftknochen, Gesig,
ischias, Kreuzhein, Being,
Genitalien

Enddarm, After {Anug)

Magenbeschwerden,
Verdauungsstsrungen, Sodbrennen,
Reflux, Diabetes
Yerdauungsorobleme, Gastritis,
Sadbrennen, Reflux, Schiuskauf,
Geschwire, Schwichegefiihle,
Abwehr-{Inmmun}-Schwache,
Milzprobleme, Schwichegeftihle
Alfergien, Schuppenflechte,
Nesssolausschiage
Nierenbeschwerden,
Arterisnverkalkung, Chronische
Miidligkeit ‘
Hautkrankheiten wie Akne, Pickel,
Ekzeme, Furunke!, Schuppenfischte,
Psoriasis (trinkt oft nicht geniigend),
rauhie Haut {braucht mehr
Flissigkait)
Rheumatismus,
Binndarmstéirungen, Blahungen,
gewisse Arten von Sterilitat, Erektile
Dysfunktion, Wachstumsstdrungen
Dickdarmsidrungen, Verstopfung,
Durchiall, Kalitis, Darmblutungen
Biinddarmbeschwarden, Krampfe,
Krampfadem
Blasenlzidsn,
Menstruationsbeschwarden,
Fehlgeburten, Bettndssen, Impotenz,
Knlebeschwerden, Menopause-
Probleme, Prostatastdrungen
ischias, Hexenschuss,
Hamlassprobleme,
Prostatastérungen, Verstopfung
Schiechte Durchblutung der
Unterschenkel und Fiisse,
Geschwollene Knéchel,
Wadenkrampfe, Schwellungen der
Beine und Filsse
Hift— ung
Beckengelenkbeschwarden,
Kreuzbein-
Darmbeingelenkstérungen,
Wirbslssulenverkrimmungen,
Schmerzen in den Beinen,
Bauchschmerzen
Hamorrholden, Afterjucken,
Schmerzen beim Sitzen
{Stelssbeinschmerzen)

et

‘Schiuckt’ vial, Lasst nichis ravs, nneres
aufbiumen, oft Suchiprobleme {Essen /
Trinken}

‘Schlucky viel, Lasst nichts raus, Inneres
aufbaumen, oft Suchiprobieme {Egsen /
Trinken), Sammelt Schmerz

Macht sich Sorgen, Starr, folgt nicht dem
Fiuss des Lebens

Unterdriiclt eigene Aggressivitst, Macht
Vorwiirfe, Wird oder reagiert ‘aflergisch’
Bezlehungsprobleme, {Eltern, Parner,
Kinder, Kollegen, Machbarn, Mitmenschen
w.a..

Kontakt-problemeiangst, Unsicherheit,
Achtet nur auf eigene Schwachen,
Angstlich

Neuanfang #3lit schwer, Angstiich, Losiass-
Probleme aus der Vergangenhait

Wie néchst hthare Reihe {Thi2
Eltarn, Partney, Orte, Arbek, Tiers u.a,
Yerkrampht sich schnell, Angespannt,
Panikgefihle

Sexualprobleme, Traghsit im Verdauen',
Fehlende Geborgenheit, Schuidgefihle

Firanzislle Unsicherheit, KairiereZngste

Unslicherhalt, Kann Lust nlchi annehmen

Wie rage ich die ,Last des Lebeng’ ,
Machiveriust, alte Wut

Wenig Verbindung zu Mutter Erde,
Festhalten, Ans der inneren
Gleichgawicht, Vorwlrfe




